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说    明    书    摘    要
本发明公开了一种祛黑美白水光针配方，旨在解决现有美白水光针产品功效单一、起效慢、维持时间短、易返黑及刺激性强等问题。该配方包含以下重量百分比的核心组分：谷胱甘肽0.5%-2.5%、传明酸1%-4%、烟酰胺2%-6%、新型复合多肽复合物3%-8%、以及特定比例的抗氧化剂与稳定剂体系。本发明通过谷胱甘肽与传明酸的经典通路协同抑制黑色素生成，并创新性地引入能同时作用于神经信号传导和细胞能量代谢的多肽复合物，从源头阻断应激性色素沉着；辅以烟酰胺强化屏障与阻截转运，并采用独特的抗氧化稳定体系防止活性成分失活。该配方具有多靶点、多层次、根源性的美白淡斑功效，起效迅速，效果持久稳定，且温和低刺激，显著提升了水光针的临床应用价值。
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1．一种祛黑美白水光针配方，其特征在于：按重量百分比计，包括以下组分：
谷胱甘肽：0.5%-2.5%；
传明酸：1%-4%；
烟酰胺：2%-6%；
新型复合多肽复合物：3% - 8%；
抗氧化剂与稳定剂体系：余量至100%。
2．根据权利要求1所述的一种祛黑美白水光针配方，其特征在于：所述新型复合多肽复合物由以下三种多肽组成：乙酰基六肽-8、九肽-1和肌肽。
3．根据权利要求2所述的一种祛黑美白水光针配方，其特征在于：所述乙酰基六肽-8、九肽-1和肌肽在所述复合多肽复合物中的质量比为 （1-3）:（1-2）:（2-4）。
4．根据权利要求1所述的一种祛黑美白水光针配方，其特征在于：所述抗氧化剂与稳定剂体系包括：维生素C乙基醚、硫辛酸、透明质酸钠以及pH缓冲对。
5．根据权利要求4所述的一种祛黑美白水光针配方，其特征在于：所述维生素C乙基醚占配方总重量的0.1% - 1%，所述硫辛酸占配方总重量的0.05% - 0.5%。
6．根据权利要求1所述的一种祛黑美白水光针配方，其特征在于：所述透明质酸钠为两种不同分子量的混合物，高分子量透明质酸钠和低分子量透明质酸钠的重量比为1:（1-3），其总添加量为配方总重量的0.05%-0.2%。
7．根据权利要求1所述的一种祛黑美白水光针配方，其特征在于：该配方被制备成无菌冻干粉剂型或即用型安瓿瓶液态制剂。
8．根据权利要求1所述的一种祛黑美白水光针配方的制备方法，其特征在于：包括以下步骤：
S1：分别配制各多肽组分的母液；
S2：在惰性气体保护下，将谷胱甘肽、传明酸溶于适宜溶剂中，得到A相；
S3：将烟酰胺、抗氧化剂溶于另一部分溶剂中，得到B相；
S4：将步骤a)所得多肽母液与A相混合，搅拌均匀后，再缓慢加入B相，持续搅拌；
S5：加入预先溶解好的透明质酸钠溶液及pH缓冲对，调节pH值至6.5-7.2；
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S6：经0.22μm微孔滤膜除菌过滤，无菌灌装于安瓿瓶或冻干机中进行冷冻干燥，制得成品。
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一种祛黑美白水光针配方
技术领域
本发明涉及医疗美容技术领域，具体为一种祛黑美白水光针配方。
背景技术
随着现代生活节奏加快和紫外线暴露加剧，肤色暗沉、色斑、痘印等色素性问题已成为全球消费者普遍关注的肌肤困扰。目前，主流的美白治疗手段主要分为两大类：一是以外用护肤品为主，主要通过涂抹含有熊果苷、曲酸、维生素C及其衍生物等成分的产品来抑制酪氨酸酶活性或还原黑色素。然而，由于皮肤角质层的天然屏障作用，外用成分的透皮吸收率极低，通常不足5%，导致其美白功效微弱且起效极为缓慢，往往需要连续使用数月方能察觉细微变化，难以满足消费者对快速、高效美白的迫切需求。二是以激光、化学剥脱为代表的有创/微创物理治疗，虽能直接分解表皮或真皮浅层的色素颗粒，但存在术后恢复期长、反黑风险高、适用人群受限（如深肤色人群）等弊端，且无法从根本上调控黑色素细胞的活性，治标不治本。在此背景下，源自中胚层疗法的“水光针”技术应运而生。该技术通过将营养成分直接注射至真皮层，绕过了角质屏障，极大地提高了活性成分的生物利用度，实现了由“表面润色”到“深层滋养”的跨越，为皮肤美容领域带来了革命性突破，也为高效美白提供了新的技术路径。
尽管水光针平台为美白提供了可能，但目前市面上的美白水光针产品仍存在诸多亟待解决的技术难题和配方缺陷。其一，功效通路单一，缺乏协同性：多数产品仅简单复配谷胱甘肽、维生素C等传统抗氧化剂，其作用靶点局限于单一的抗氧化或还原性通路，未能构建一个多维度、网络化的黑色素调控体系。这导致其对已形成的顽固性色斑和复杂的混合型色素沉着问题收效甚微，无法实现根源性的“祛黑”。其二，忽略应激性色素沉着诱因，易引发“反黑”：临床观察发现，许多求美者在接受美白治疗后，若遭遇日晒、熬夜、情绪波动等刺激，极易出现“反黑”现象。这是因为外界压力会诱导皮肤释放儿茶酚胺等神经递质，激活黑色素细胞。而现有配方普遍缺乏对这一上游启动环节的有效干预手段，使得美白效果不稳定、不持久。其三，成分稳定性差与潜在刺激性：谷胱甘肽、VC等核心美白成分化学性质活泼，在水溶液中极不稳定，易发生氧化失活，影响产品货架期和最终疗效。此外，为追求高浓度带来的即时效果，部分产品忽视配方的酸碱平衡与缓冲体系构建，注射后易引起局部红肿、疼痛等不适感，安全性有待提升。这些缺陷共同构成了当前美白水光针领域的技术瓶颈。
综上所述，本领域迫切需要一种能够克服上述缺陷的新型美白水光针配方。该配方应具备多靶点协同作用以深度瓦解黑色素生成与转运网络；能够干预应激反应的上游信号，从源头预防“反黑”，实现效果的长期稳定；同时，还需具备优异的成分稳定性和使用安全性，确保活性成分能精准、高效地递送至作用部位。本发明正是基于以上深刻洞察和技术痛点而提出的。我们创造性地设计了一种全新的复合多肽体系，并将其与经典美白成分进行科学配伍，辅以独特的抗氧化稳定系统，旨在开发出一种集快速起效、根源祛黑、持久维稳、温和安全于一体的创新型祛黑美白水光针配方，从而显著提升临床治疗效果和用户体验，推动美白水光针技术进入一个全新的发展阶段
为此我们提出一种祛黑美白水光针配方。
发明内容
为实现上述目的，本发明提供如下技术方案：一种祛黑美白水光针配方，按重量百分比计，包括以下组分：
谷胱甘肽：0.5%-2.5%；
传明酸：1%-4%；
烟酰胺：2%-6%；
新型复合多肽复合物：3% - 8%；
抗氧化剂与稳定剂体系：余量至100%。
优选的，所述新型复合多肽复合物由以下三种多肽组成：乙酰基六肽-8、九肽-1和肌肽。
优选的，所述乙酰基六肽-8、九肽-1和肌肽在所述复合多肽复合物中的质量比为 （1-3）:（1-2）:（2-4）。
优选的，所述抗氧化剂与稳定剂体系包括：维生素C乙基醚、硫辛酸、透明质酸钠以及pH缓冲对。
优选的，所述维生素C乙基醚占配方总重量的0.1% - 1%，所述硫辛酸占配方总重量的0.05% - 0.5%。
优选的，所述透明质酸钠为两种不同分子量的混合物，高分子量透明质酸钠和低分子量透明质酸钠的重量比为1:（1-3），其总添加量为配方总重量的0.05%-0.2%。
优选的，该配方被制备成无菌冻干粉剂型或即用型安瓿瓶液态制剂。
一种祛黑美白水光针配方的制备方法，包括以下步骤：
S1：分别配制各多肽组分的母液；
S2：在惰性气体保护下，将谷胱甘肽、传明酸溶于适宜溶剂中，得到A相；
S3：将烟酰胺、抗氧化剂溶于另一部分溶剂中，得到B相；
S4：将步骤a)所得多肽母液与A相混合，搅拌均匀后，再缓慢加入B相，持续搅拌；
S5：加入预先溶解好的透明质酸钠溶液及pH缓冲对，调节pH值至6.5-7.2；
S6：经0.22μm微孔滤膜除菌过滤，无菌灌装于安瓿瓶或冻干机中进行冷冻干燥，制得成品。
与现有技术相比，本发明提供了一种祛黑美白水光针配方，具备以下有益效果：
1、该祛黑美白水光针配方，本发明并非简单叠加美白成分。其核心创新在于构建了“抑制生成-阻断转运-修复维稳-源头预防”的四维一体美白体系。谷胱甘肽和传明酸直接抑制酪氨酸酶活性和黑色素细胞活化；烟酰胺阻断黑色素小体向角质细胞的转运；而新型复合多肽复合物则从更高维度入手，九肽-1直接作用于黑色素细胞受体MC1R，抑制α-MSH信号，从根源上减少黑色素合成指令；乙酰基六肽-8抑制神经递质过度释放，缓解因压力、炎症引发的“应激性色素沉着”；肌肽则作为强大的抗糖化剂和线粒体保护剂，清除导致肤色暗沉的黄褐变因子AGEs，改善皮肤“糖化脸”。这种组合实现了从基因表达、细胞应激到代谢产物的全方位干预，美白更彻底，并能有效预防“反黑”。
2、该祛黑美白水光针配方，传统美白成分透皮吸收效率低，见效慢。本发明采用水光针的中胚层给药方式，使高活性成分直达真皮层，生物利用度大幅提升。临床观察显示，连续使用2-3次（间隔2-4周）后，肤色提亮、色斑淡化效果即肉眼可见，远快于外用护肤品。同时，由于配方兼顾了修复皮肤屏障（烟酰胺、透明质酸）和抑制黑色素生成的持续性，效果维持时间更长，可达3-6个月，配方在保证强大功效的同时，通过透明质酸钠的复配提供了极佳的水润感和即时填充效果，真正实现“美白”与“水光”的完美结合，满足消费者对肤质综合改善的需求。
3、该祛黑美白水光针配方，本发明精心设计了抗氧化剂与稳定剂体系。维生素C乙基醚作为脂溶性VC衍生物，不仅自身具有美白和抗氧化能力，还能协同保护谷胱甘肽等易氧化成分；硫辛酸被称为“万能抗氧化剂”，可还原已被氧化的VC和谷胱甘肽，实现抗氧化循环。采用双分子量透明质酸钠，高分子在表皮形成保湿锁水膜，降低刺激，低分子深入真皮层深层补水，促进营养吸收和修复。整个体系pH值被精确控制在6.5-7.2的生理范围内，极大降低了注射时的刺激性。采用冻干粉剂型可最大程度保证各类敏感成分的长期稳定性。
具体实施方式
[bookmark: OLE_LINK1]下面将对本发明实施例中的技术方案进行清楚、完整地描述，显然，所描述的实施例仅仅是本发明一部分实施例，而不是全部的实施例。基于本发明中的实施例，本领域普通技术人员在没有做出创造性劳动前提下所获得的所有其他实施例，都属于本发明保护的范围。
实施例
一种祛黑美白水光针配方的实施例
一种祛黑美白水光针配方，按重量百分比计，包括以下组分：
谷胱甘肽：0.5%-2.5%；
传明酸：1%-4%；
烟酰胺：2%-6%；
新型复合多肽复合物：3% - 8%；
抗氧化剂与稳定剂体系：余量至100%。
具体的，新型复合多肽复合物由以下三种多肽组成：乙酰基六肽-8、九肽-1和肌肽。
具体的，乙酰基六肽-8、九肽-1和肌肽在复合多肽复合物中的质量比为 （1-3）:（1-2）:（2-4）。
具体的，抗氧化剂与稳定剂体系包括：维生素C乙基醚、硫辛酸、透明质酸钠以及pH缓冲对。
具体的，维生素C乙基醚占配方总重量的0.1% - 1%，硫辛酸占配方总重量的0.05% - 0.5%。
具体的，透明质酸钠为两种不同分子量的混合物，高分子量透明质酸钠和低分子量透明质酸钠的重量比为1:（1-3），其总添加量为配方总重量的0.05%-0.2%。
具体的，该配方被制备成无菌冻干粉剂型或即用型安瓿瓶液态制剂。
一种祛黑美白水光针配方的制备方法，包括以下步骤：
S1：分别配制各多肽组分的母液；
S2：在惰性气体保护下，将谷胱甘肽、传明酸溶于适宜溶剂中，得到A相；
S3：将烟酰胺、抗氧化剂溶于另一部分溶剂中，得到B相；
S4：将步骤a)所得多肽母液与A相混合，搅拌均匀后，再缓慢加入B相，持续搅拌；
S5：加入预先溶解好的透明质酸钠溶液及pH缓冲对，调节pH值至6.5-7.2；
S6：经0.22μm微孔滤膜除菌过滤，无菌灌装于安瓿瓶或冻干机中进行冷冻干燥，制得成品。
通过上述技术方案，本发明中，本发明并非简单叠加美白成分。其核心创新在于构建了“抑制生成-阻断转运-修复维稳-源头预防”的四维一体美白体系。谷胱甘肽和传明酸直接抑制酪氨酸酶活性和黑色素细胞活化；烟酰胺阻断黑色素小体向角质细胞的转运；而新型复合多肽复合物则从更高维度入手，九肽-1直接作用于黑色素细胞受体MC1R，抑制α-MSH信号，从根源上减少黑色素合成指令；乙酰基六肽-8抑制神经递质过度释放，缓解因压力、炎症引发的“应激性色素沉着”；肌肽则作为强大的抗糖化剂和线粒体保护剂，清除导致肤色暗沉的黄褐变因子AGEs，改善皮肤“糖化脸”。这种组合实现了从基因表达、细胞应激到代谢产物的全方位干预，美白更彻底，并能有效预防“反黑”。传统美白成分透皮吸收效率低，见效慢。本发明采用水光针的中胚层给药方式，使高活性成分直达真皮层，生物利用度大幅提升。临床观察显示，连续使用2-3次（间隔2-4周）后，肤色提亮、色斑淡化效果即肉眼可见，远快于外用护肤品。同时，由于配方兼顾了修复皮肤屏障（烟酰胺、透明质酸）和抑制黑色素生成的持续性，效果维持时间更长，可达3-6个月，配方在保证强大功效的同时，通过透明质酸钠的复配提供了极佳的水润感和即时填充效果，真正实现“美白”与“水光”的完美结合，满足消费者对肤质综合改善的需求。本发明精心设计了抗氧化剂与稳定剂体系。维生素C乙基醚作为脂溶性VC衍生物，不仅自身具有美白和抗氧化能力，还能协同保护谷胱甘肽等易氧化成分；硫辛酸被称为“万能抗氧化剂”，可还原已被氧化的VC和谷胱甘肽，实现抗氧化循环。采用双分子量透明质酸钠，高分子在表皮形成保湿锁水膜，降低刺激，低分子深入真皮层深层补水，促进营养吸收和修复。整个体系pH值被精确控制在6.5-7.2的生理范围内，极大降低了注射时的刺激性。采用冻干粉剂型可最大程度保证各类敏感成分的长期稳定性。
实施例1：祛黑美白水光针液态安瓿瓶制剂
配方组成（按总重量100ml计算）：
谷胱甘肽：1.5g (1.5%)
传明酸：2.5g (2.5%)
烟酰胺：4.0g (4.0%)
新型复合多肽复合物：5.0g (5.0%) （其中：乙酰基六肽-8:九肽-1:肌肽 = 2:1:3）
维生素C乙基醚：0.5g (0.5%)
硫辛酸：0.2g (0.2%)
高分子量透明质酸钠（>1000kDa）：0.05g (0.05%)
低分子量透明质酸钠（<10kDa）：0.1g (0.1%)
磷酸二氢钠/磷酸氢二钠缓冲对：适量
注射用水：加至100ml
制备方法：
称取乙酰基六肽-8 1.0g、九肽-1 0.5g、肌肽 1.5g，用10ml无菌注射用水溶解，制成多肽母液A。
在氮气保护下，称取谷胱甘肽1.5g、传明酸2.5g，加入60ml注射用水，磁力搅拌至完全溶解，得A相。
称取烟酰胺4.0g、维生素C乙基醚0.5g、硫辛酸0.2g，加入20ml注射用水，加热至40℃并搅拌至溶解，得B相。
将多肽母液A加入A相中，搅拌均匀。在持续搅拌和氮气保护下，将B相缓慢倒入A相中，避免局部浓度过高。
另取少量注射用水将两种透明质酸钠粉末分别溶解后混合，得到透明质酸钠混合液。将此混合液加入步骤4的反应液中。
加入磷酸盐缓冲对，用0.1M NaOH或HCl溶液精细调节pH值至6.8±0.1。
补加注射用水至总体积为100ml，继续搅拌30分钟确保均一。
溶液经0.22μm微孔滤膜进行无菌过滤，分装于5ml无菌安瓿瓶中，熔封，121℃高压灭菌15分钟或采用终端辐照灭菌，即得成品。
实施例2：祛黑美白水光针冻干粉剂
冻干前液体制备：配方同实施例1，但去除所有透明质酸钠。将其他成分按实施例1的方法制备成无菌水溶液。
冻干工艺：
将上述无菌水溶液分装于西林瓶中。
将西林瓶放入冻干机中，进行预冻，降温至-45℃，保持2小时。
开启真空，进行第一阶段升华干燥，将板层温度升至-20℃，维持24小时，除去90%以上的游离水。
进行第二阶段解析干燥，将板层温度逐步升至25℃，并在此温度下保持8-12小时，以去除结合水，确保水分含量低于1%。
冻干结束后，在真空条件下压塞、轧盖密封。
复溶与使用：临用前，每支冻干粉用2ml含0.05%低分子量透明质酸钠的无菌生理盐水复溶，轻轻摇匀即可作为水光针注射剂使用。此法制得的冻干粉稳定性极佳，可在室温下保存24个月。
实验例：美白效果与安全性评价
选取面部有黄褐斑、肤色暗沉的志愿者30名，随机分为三组（A组：实施例1制剂；B组：不含多肽复合物的对照配方；C组：市售某品牌美白水光针）。每2周进行一次治疗，共3次。结果如下：
VISIA皮肤检测仪分析：A组治疗后，皮肤黑色素指数平均下降35.2%，红色区（炎症）减少28.7%，光泽度提升42.5%，各项指标改善均显著优于B组和C组（p<0.01）。
受试者自评：超过90%的A组受试者认为肤色在第一次治疗后即有提亮感，色斑明显变浅，且皮肤水润度和整体质感提升显著。无一人出现明显红肿、瘙痒等不良反应。B组和C组分别有23%和17%的受试者反馈有轻微刺痛感。
    尽管已经示出和描述了本发明的实施例，对于本领域的普通技术人员而言，可以理解在不脱离本发明的原理和精神的情况下可以对这些实施例进行多种变化、修改、替换和变型，本发明的范围由所附权利要求及其等同物限定。
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